Schwimmkursus fiir Frauen
Ein Angebot der DLRG Ahlen
Jeden Sonntag von 8 Uhr - 9 Uhr und 9 Uhr bis 10 Uhr.

Im Thermalbad des Franziskushospitals in Ahlen.
Kosten: 80 Euro/10 Stunden
Anmeldung unter: integration@ksb-warendorf.de

Oder Silke Lederteil (DLRG Ahlen) 0170/7909844

Der Schwimmkursus findet unter Ausschluss der
Offentlichkeit in einem geschiitzten Raum statt.

Das Ausbildungspersonal ist weiblich, eine Ausbilderin, zwei
Assistentinnen.

Es sind maximal 8 Personen in einem Kurs.

Zur Starkung der Schwimmfahigkeiten hat dieser Kursus
Anschluss an ortliche Schwimmvereine.

Herzlich willkommen!
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